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ВЫПУСК №5 



Для Вас, родители 

Почемучка 

Игры и головоломки 

Безопасность  

Экология и мы  

Читаем вместе 



Здравствуйте, ребята и уважаемые 
родители! 

Наступила осень, а значит, вновь при-
шло время  встретиться на страни-
цах нашего замечательного журнала! 

Начнем наше увлекательное  
путешествие! 



 Давайте поговорим о том, как игры помо-
гают нашим детям расти и развиваться! 
 Игра – это не просто развлечение, это 
настоящий тренажер для личности ребенка. 
Через игру он познает мир, учится управлять 
своими чувствами, находить общий язык с 
другими, проявлять фантазию, двигаться и 
стремиться к цели. Существует множество 
игр, каждая из которых направлена на форми-
рование определенных умений, расширение 
кругозора и воспитание добрых качеств. Да-
вайте разберемся, какие именно навыки дети 
приобретают в процессе игры. 
 



 Игры со шнуровкой – это отличный спо-
соб развить глазомер, концентрацию и усид-
чивость. Они укрепляют пальчики и кисть 
руки, что является прекрасной подготовкой 

к письму. 

 Подвижные игры делают детей сильнее, 
выносливее и ловчее,9 а также способству-
ют формированию правильной осанки. 
 Не забывайте про настольные игры! Се-
годня их выбор огромен. Они развивают 
смекалку, внимание, учат быстро разли-
чать формы, цвета и размеры, а также по-
могают освоить основы грамоты и счета. 



 Командные игры учат детей работать в 
команде, отстаивать свое мнение и нахо-
дить решения в спорных ситуациях, иногда с 
помощью взрослых. 
 В ролевых играх малыши учатся управ-
лять своими эмоциями: радоваться, прояв-
лять счастье, сдерживать грусть или разоча-
рование, когда это необходимо, и проживать 
такие чувства, как гнев, зависть или трево-
га. 
 Игры, где дети изображают прыгающих 
зайчиков или крякающих уток, помогают 
развить чувство юмора. 
 Пальчиковые игры стимулируют разви-
тие речи, пространственного мышления, вни-
мания и воображения. Дети легче запомина-
ют стихи, а их речь становится более выра-
зительной. 



  Играя с конструкторами, строитель-
ными материалами и техническими игрушка-
ми (например, подзорными трубами, игрушеч-
ными фотоаппаратами, калейдоскопами), ре-
бенок развивает изобретательность, прояв-
ляет интерес к конструированию и технике. 
 Театральные игры обогащают художе-
ственное восприятие детей. 
 Сюжетно-ролевые игры, такие как "дочки
-матери", учат детей взаимопомощи, взаи-
модействию с другими и знакомят с миром 
взрослых в доступной для них форме. 



 
Уважаемые родители!  

Хотим напомнить вам о простой, но 
очень важной истине: чем чаще вы иг-
раете со своими детьми, тем крепче 

становится ваша связь.  
Совместные игры – это не только ве-
село, но и невероятно полезно для 

эмоционального благополучия всей се-
мьи, ведь они гарантированно улуч-

шают настроение! 



    Осень. Еще далеко до морозов, а деревья уже 
начинают сбрасывать листву. Не сразу дере-
вья освобождаются от листьев. Идет подго-
товка к листопаду. В листьях происходят уди-
вительные превращения.  
      Вначале листья начинают желтеть, хотя 
никто не добавляет в соки краски. Желтая 
краска находится в листьях всегда. Только ле-
том желтый цвет незаметен. Он забивается 
более сильным цветом-зеленым. Зеленый цвет 
листьям придет особое вещество-хлорофилл.  

Ȭ Ɏɧ ɓəɌɑɞɑ, ɛɚ-
ɣɑɘɟ ɒɑɗɞɑɪɞ 
ɗɔɝɞɨɫ? 



    Хлорофилл в листьях постепенно разруша-
ется и вновь восстанавливается под воздей-
ствием солнца. Летом солнце светит долго и 
хлорофилл очень быстро восстанавливается и 
лист все время зеленый. Но наступает осень, 
ночи становятся длиннее, растения получают 
меньше света. Хлорофилл разрушается и не 
успевает восстановиться. Зеленый цвет убы-
вает в листве и заметным становится жел-
тый : лист желтеет.  



    Но осенью листья становятся не только 
желтыми, а и красными, багряными, фиолето-
выми. Это зависит от того, какое красящее 
вещество находится в вянущем листе. Осенний 
лес богат своими красками. Яркость осенних 
листьев зависит от того, какая стоит погода. 
 Если осень затяжная, дождливая - окраска 
листьев от избытка воды и недостатка света 
будет тусклой, невыразительной. Если же хо-
лодные ночи чередуются с ясными днями, то и 
краски будут сочными, яркими.  
 А вот у ольхи, сирени листва упадет зеле-
ной, независимо от погоды. В их листьях кроме 
хлорофилла, других веществ нет.  



ȿɏɌɐɌɕ, ɝ ɖɌɖɚɏɚ 
ɐɑɜɑɎɌ ɗɔɝɞɚɖ! 



Ⱥɝɞɚɜɚɒəɚ ɐɜɟɏ! 
ɉɞɔ ɏɜɔɍɧ ɚɛɌɝəɧ! 
Ȼɚɝɘɚɞɜɔ əɌ ɖɌɜɞɚɣɖɟ 
ɔ ɓɌɛɚɘəɔ ɫɐɚɎɔɞɧɑ 

ɏɜɔɍɧ 



Ȱɜɟɓɨɫ, əɌɤ ɐɑɞɝɖɔɕ ɝɌɐ 
ɟɣɌɝɞɎɟɑɞ Ɏ Ɍɖɢɔɔ  

çȶɜɧɤɑɣɖɔ ɐɚɍɜɚɞɧè.  
ȽɚɍɔɜɌɕɞɑ ɖɜɧɤɑɣɖɔ ɐɚɘɌ ɝ 
ɜɚɐɔɞɑɗɫɘɔ ɔ ɛɜɔəɚɝɔɞɑ ɔɡ  

əɌɘ!  



 
  Ⱥɖɞɫɍɜɨ 
Ȯɚɞ əɌ Ɏɑɞɖɑ ɗɔɝɞ ɖɗɑəɚɎɧɕ. 
ȹɧəɣɑ ɚə ɝɚɎɝɑɘ ɖɌɖ əɚɎɧɕ. 
Ȯɑɝɨ ɜɟɘɫəɧɕ, ɓɚɗɚɞɚɕ. 
Ⱦɧ ɖɟɐɌ, ɗɔɝɞɚɖ? Ȼɚɝɞɚɕ! 
      Ȯ. ȭɑɜɑɝɞɚɎ 
   ***** 
Ȼɚɐ ɖɟɝɞɚɘ ɝɎɑɜəɟɗɝɫ ɬɒɔɖ 
ȸɚɖɜɧɕ ɔ ɖɚɗɪɣɔɕ. 
ȴ ɖɚɝɔɞ əɌɐ ɗɑɝɚɘ ɐɚɒɐɔɖ, 
ȼɌɓɏɚəɫɫ ɞɟɣɔ. 
Ȯ ɗɔɝɞɨɫ ɖɜɌɝəɧɑ ɚɐɑɞɧɕ 
ȿɗɧɍɌɑɞɝɫ ɛɑəɬɖ. 
Ȼɜɚɝɞɚɫɗ ɝɟɡɚɕ Ɏɝɬ ɗɑɞɚ, 
Ȭ ɞɑɛɑɜɨ əɌɝɖɎɚɓɨ ɛɜɚɘɚɖ. 
      ȴ. ȸɚɏɔɗɑɎɝɖɌɫ 



 
Над номером трудились: 
ȽɞɌɜɤɔɕ ɎɚɝɛɔɞɌɞɑɗɨ  
ȻɚɗɫəɝɖɌɫ ȱɖɌɞɑɜɔəɌ ȹɔɖɚɗɌɑɎəɌ 
ȮɚɝɛɔɞɌɞɑɗɨ ȻɚɛɚɎɌ ȽɎɑɞɗɌəɌ  

ȴɝɞɚɣəɔɖɔ Ɏɝɑ ɖɌɜɞɔəɖɔ, ɠɚə ɔ ɔəɧɑ ɔɓɚɍɜɌɒɑ-
əɔɫ Ɏɓɫɞɧ Ɏ ɝɎɚɍɚɐəɚɘ ɐɚɝɞɟɛɑ ɝɑɞɔ ɔəɞɑɜəɑɞ 

ȳɌɎɑɐɟɪɥɔɕ ȯȭȰȺȿ  
ɐɑɞɝɖɔɘ ɝɌɐɚɘ ʈ56  
Ȼɜɔɘɚɜɝɖɚɏɚ ɜɌɕɚəɌ 
ȽɌəɖɞ-ȻɑɞɑɜɍɟɜɏɌ  
ȳɌɖɔɜɚɎɌ ȹɌɞɌɗɨɫ  
ȮɌɐɔɘɚɎəɌ 


